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Liebe Pfarrgemeinde! 

Passiert Ihnen das auch, dass sie manchmal einen altvertrauten Text ganz neu hö-

ren?  

Passieren kann das nicht, wenn man direkt nach den ersten Worten abschaltet. Ist 

doch eh alles bekannt. Ich muss mich immer zwingen, den ganzen Text aufmerksam 

zu lesen. Besser ist es noch, wenn man den Text vorgelesen bekommt. Für mich ist 

es an einem Mittwoch passiert. Messe um 8:30 Uhr. Da heißt es bei der Geschichte 

von Noah, dass er am Ende der Flut das Dach von der Arche entfernt. Erst dann 

sieht er, dass das Wasser abgelaufen ist. Hat denn Noah nicht schon zwei Vögel 

rausgeschickt und eben auch gesehen was draußen los ist? Vielleicht habe ich frü-

her auf diese Feinheiten nicht geachtet. Es hat mich auf jeden Fall richtig getroffen.  

Die Fastenzeit, die bald beginnt, kann eine Zeit sein, in der wir auf Feinheiten achten, 

in der wir uns betreffen lassen, in der wir das Dach entfernen, um nicht aus dem alt 

vertrauten Fenster auf die Welt zu blicken. 

 

Wenn man will, dann bringt man es auch noch mit der Pfarrgründung zusammen 

(Gründungsmesse am 2. März um 10 Uhr in der Pfarrkirche). Viel Energie wurde bis-

her in das Formale investiert und zum Glück auch in die Gestaltung der Gründungs-

messe. Es ist aber immer noch ein wenig wie bei Noah. Der Blick ist gerichtet durch 

ein Fenster und nur auf einen kleinen Ausschnitt des Himmels. 

 

Jetzt kommt für uns wieder die Zeit, das Ganze in den Blick zu nehmen. Was kam zu 

kurz, was wurde übersehen, was wäre jetzt dran? Wenn die Fastenzeit Zeit zur per-

sönlichen Orientierung ist, ist es dann nicht auch möglich, auch als Einrichtung/

Organisation/Kirche Impulse aus ihr zu gewinnen? Das wäre dann so, wie wenn in 

einer Familie nicht nur die einzelnen sich auf einen Weg machen, sondern alle zu-

sammen und nicht nur parallel. 

 

Das geht in die Richtung einer nach außen gerichteten und eher aktiven Fastenzeit. 

Es gibt aber auch die andere Variante, dass die Aktion ruhen darf. Nicht immer etwas 

zusätzlich tun und bloß in Bewegung bleiben. Man wechselt nur von einer Tretmühle 

in die nächste und die darf dann gerne auch etwas größer sein und vielleicht noch 

schneller laufen. Wenn man das Dach wegreißt, dann kann die Perspektive ganz 

anders werden. Dann ist vielleicht das Tun nicht die Standardantwort auf alle Fragen. 

 

Sie sehen schon, ich komme eher aus der Aktivität. Für andere zeigt das Fenster auf 

Nachdenken und Erwägen. Sie kennen sicherlich Ihre ausgetretenen Pfade und oft 

suchen wir Antworten entlang dieser Sichtachsen. Fastenzeit kann der Moment sein, 

das ganze Spektrum zu sehen. Fastenzeit ist eine Gnadenzeit. Sie kann uns richtig 

guttun. Vielleicht haben wir die Fastenzeit einfach immer falsch erlebt. Das ist wie bei 

der Beichte. Der Ramadan ist ein fröhlicher Monat, auf den man sich freut. Freuen 

wir uns auch auf die Fastenzeit, weil es sich weitet und Raum für Neues entsteht. 

 

Ihr P. Stefan Hengst SJ 



 
SONNTAG, 2.3.2025 

8. So i. JK L 1: Sir 27,4–7; L 2: 1 Kor 15,54–58;  
Ev: Lk 6,39–45 

Messen in Lainz     Messen in St. Hubertus 

10:00 (P. Hengst/P. Gnombeli)   VAM 18:00 (P. Gnombeli) 

mit Kinderelement; s.Vs.   9:30 (entfällt!!) 

11:30 (entfällt!!)      

18:30 (P. Sokolowsky)  
 

ASCHERMITTWOCH, 5.3.2025 
L 1: Joël 2,12–18; L 2: 2 Kor 5,20 – 6,2; Ev: Mt 6,1–6 16–18 

Messen in Lainz     Messen in St. Hubertus 

08:30 (P. Hengst)     18:00 (P. Gnombeli) 

17:00 KiWoGo 

18:30 (P. Hengst) 

 
1. FASTENSONNTAG, 9.3.2025 

L 1: Dtn 26,4–10; L 2: Röm 10,8–13; Ev: Lk 4,1–13 

Messen in Lainz      Messen in St. Hubertus 

10:00 (P. Fritzer) mit Musica Viva;   VAM 18:00 (P. Schumacher) 
KiWoGo        9:30 (P. Schumacher)   

11:30 (P. Maureder)     Pfarrcafé 

18:30 (P. Hengst) 
   

2. FASTENSONNTAG, 16.3.2025 
L 1: Gen 15,5–12 17–18; L 2: Phil 3,17 – 4,1  

(oder 3,20 – 4,1); Ev: Lk 9,28b–36 

Messen in Lainz      Messen in St. Hubertus 

10:00 (P. Hengst) mit Kinderchor VAM 18:00 (P. Gnombeli) 
und EK Kindern; KiWoGo;    9:30 (P. Gnombeli) 
Pfarrcafé   

11:30 (P. Aigner)      
18:30 (P. Maureder)  

      
3. FASTENSONNTAG, 23.3.2025 

L 1: Ex 3,1–8a 13–15; L 2: 1 Kor 10,1–6 10–12; 

Ev: Lk 13,1–9 oder L 1: Ex 17,3–7; L 2: Röm 5,1–2 5–8; 
Ev: Joh 4,5–42 (oder 4,5–15 19b–26 39a 40–42) 

Messen in Lainz      Messen in St. Hubertus 

10:00 (P. Hengst) mit rhythm.   VAM 18:00 (P. Hengst) 

Musik; KiWoGo     9:30 (P. Gnombeli)  
Suppensonntag     Suppensonntag, gestaltet von  
11:30 (P. Aigner)     den Pfadfindern 

18:30 (P. Hengst)  

          

4. FASTENSONNTAG, 30.3.2025 
L 1: Jos 5,9a 10–12; L 2: 2 Kor 5,17–21; 

Ev: Lk 15,1–3 11–32; oder L 1: 1 Sam 16,1b 6–7 10–13b;  
L 2: Eph 5,8–14; Ev: Joh 9,1–41 (oder 9,1 6–9 13–17 34–38) 

Messen in Lainz      Messen in St. Hubertus 

10:00 (P. Gnombeli) mit rhythm.  VAM 18:00 (P. Gnombeli) 

Musik; KiWoGo; Pfarrcafé    9:30 (P. Hengst) 
11:30 (P. Hengst)      

18:30 (P. Gnombeli)  

Regelmäßige Gottesdienste 
Lainz Mi, Fr, Sa 8:30 Uhr. So 10:00, 11:30, 18:30 Uhr 

Jeden Mittwoch nach der Messe Anbetung mit Barmherzigkeitsrosenkranz 

Jeden Freitag nach der Messe stille Anbetung 

St. Hubertus: Do 9:00 Uhr. Sa 18:00 Uhr. So 9:30 Uhr 



Variable Veranstaltungen in Lainz 

 
Di, 4.3.  15:00-17:00 Begegnungscafé  Café daskardinal  

     Wandern „Schöne Aussichten am Wagram“ s.Vs. 

Do, 6.3.  15:00  Geburtstagsandacht Ki und Jause PS 

Mo,10.3.  20:00  Mütterrunde 77  PS 

Di,  11.3.  09:45  Bibelrunde  PC 

Mi,  12.3.  19:30   CE-Gebetskreis  KAP 

Fr,  14.3.  10:30-11:30 Frauengebet    Ki 

Sa, 15.3.  09:00-12:00 Erstkommunionvorbereitung Ki 

Mo, 17.3. 18:00  1. Mütterrunde  Café daskardinal 

Di,  18.3.  15:00-17:00 Begegnungscafé Café daskardinal 

     Wandern „Naturpark Sierningtal“ s.Vs.  
Mi, 26.3.  19:30  CE-Gebetskreis KAP 

Fr, 28.3.  10:30-11:30  Frauengebet  Ki 

  15:00   Kinderkreuzweg  Ki 

 

Variable Veranstaltungen in St. Hubertus 

 
Fr, 7.3.  15:30-17:30 Spielgruppe „Experimente mit Pflanzensamen“ 

Fr, 14.3.   17:00  Kreuzweg für Kinder gestaltet 

Sa, 22.3.  16:00  Frühlingskonzert mit Elena Schreiber 

     Klavier Susanne Reichl 

Regelmäßige Veranstaltungen 
Lainz         St. Hubertus 

Di 19:00 Chorprobe, PS     Di  10:00 -11:30 Yoga  

                 

Do 15:00-17:00 Eltern-Kind-Gruppe, JSH Do  10:00 Kaffee der Frauen- 

 10:00-11:30 LIMA       gemeinschaft 

 18:30-19:30 Exerzitien (ab 13.3.), PC             

Fr 10:00-16:30 Wärmestube, PS    Fr  10:00-11:30 LIMA  

 16:00-17:00 Kinderchor, JSH     (7.und 14.3.) 

 17:00-19:00 Jungschar, JSH     17:00 Kreuzweg  

 18:30   Kreuzweg. Ki 

Sondersammlungen 
09.03.2025 Soziale Dienste der Pfarre  

16.03.2025 Le+O  

23.03.2025 Katholische Frauenbewegung  

 

Vermischtes und Vorschau 
Gründungsmesse der Pfarre am Lainzerbach: 2. März, 10:00 Uhr, Konzils-

gedächtniskirche. Anschließend Agape im Kardinal König Haus. 

 

Geburtstagsjause 6. März 15:00 Uhr. Wir feiern die Geburtstage mit einer 

Andacht in der Konzilsgedächtniskirche und sitzen anschließend im Lainzer 

Pfarrsaal bei Kaffee und Kuchen und einem Gläschen Wein zusammen. Alle 

Senioren der Pfarre sind herzlich eingeladen, zu kommen und 

mitzufeiern, auch, wenn Sie in diesem Monat nicht Geburtstag haben! Es 

geht um das Zusammensein! Um die Vorbereitung zu erleichtern bitte um 

Anmeldung in der Pfarrkanzlei. 

 

In der Fastenzeit gemeinsam Exerzitien im Alltag machen, im Heiligen Jahr, 

erstmals in der gemeinsamen Pfarre, zum Thema "entschieden leben". Von 

13. März bis 10. April, immer donnerstags um 18.30 Uhr. Nähere Infos ent-

nehmen Sie bitte den aufliegenden Foldern bzw. der Homepage. 



Beichte / Aussprache P. Hengst SJ  und P. Gnombeli MI nach Absprache 

Ministranten nach separater Information  

 

Weitere Messen: 

Kapelle KKH Mo bis Fr 07:15 Uhr. 

Orthopädisches Spital - St. Joseph Mi 17:00, So 9:00.  

Klinik Hietzing - Kapelle Mo, Mi 18:00; So 9:00.  

Klinik Hietzing - Karl Borromäus Do, Sa 7:30 anschl. Anbetung; Fr 18:00 

 

Öffnungszeiten der Pfarrkanzlei Kardinal-König-Platz 2:  

Mo und Di 09:00-11:00, Mi 08:00-12:00, Do 17:00-19:00 

Öffnungszeiten der Pfarrkanzlei Granichstaedtengasse 73:  

Di 17:00-19:00 und Do 10:00-12:00 

Abkürzungen:  AP = Alter Pfarrhof / GD Gottesdienst  / JSH = Jungscharheim / KAP = Kapelle Alter Pfarrhof / 
Ki = Kirche / KiWoGo = Kinderwortgottesdienst / KKH = Kardinal König Haus / PC = Petrus Canisius Saal / 
PSLainz = Pfarrsaal in Lainz / PSHubertus = Pfarrsaal in St. Hubertus / So i. JK = Sonntag im Jahreskreis / SK = 
Sakramentskapelle / s.Vs. Siehe Vorschau 

IMPRESSUM: Medieninhaber, Herausgeber und Redaktion: Pfarre Am Lainzerbach Kardinal-König-Platz 2, 

1130 Wien; Hersteller: Pfarre am Lainzerbach 

OFFENLEGUNG nach § 25 Mediengesetz: Vertretungsbefugtes Organ des Medieninhabers: P. Stefan Hengst; 

Grundlegende Richtung des Mediums: Informationen über den katholischen Glauben und die Pfarre 

Tipps des Umweltausschusses: 

Wussten Sie, dass bei der Verwendung von Schneidbrettern aus Kunststoff 

Mikroplastikteilchen entstehen, die auch ins Essen und ins Abwasser gelan-

gen. Deshalb ist es besser Schneidbretter aus Naturmaterialien wie Hartholz 

zu verwenden. 

 

Das durchdachte Öffnen und Schließen von Außenrollos und Vorhängen am 

Tag und in der Nacht sowie bei Sonnenschein und Wolken kann die Heiz- bzw. 

Kühlkosten stark senken. 

 

Die nächste Pfarrreise führt uns von 15. - 18. September zu Böhmens  

Kaiserbädern. Nähere Infos entnehmen Sie bitte den aufliegenden Foldern 

bzw. der Homepage. 
 
Ökumenischer Weltgebetstag der Frauen, 7. März für die Cookinseln: Da es 
heuer in unserem Dekanat keinen Weltgebetstag gibt, sind wir herzlich in die 
Pfarre Hetzendorf eingeladen: 18:30 Uhr, Marschallplatz 6b, 1120 Wien. 

Emmausgang, 26. April, 14:00-21:00 Uhr: nach einem Impuls in Lainz fahren 

wir mit der Straßenbahn nach Rodaun und wandern die 16 km nach Heilgen-

kreuz. Dort feiern wir Messe; nach dem Abendessen gemeinsame Busfahrt 

zurück nach Wien. Anmeldung bitte in der Pfarrkanzlei (0676 922 81 03).  

 

Kardinal König Haus: 

Abendreihe Bibel in unseren Farben, 5 Dienstagabende ab 11.3., 18:00 bis 

21:00 Uhr 

Abendveranstaltung Geistlicher Abend zum Thema „Gipfelerfahrungen“ am 

18.3., 18:00 bis 20:30 Uhr  

Details und Anmeldung auf https://www.kardinal-koenig-haus.at/ 

 
In der Karwoche bietet P. Helmut Schumacher SJ (Direktor des KKH) eine 

Fahrt nach Taizé an. Eingeladen sind alle unter 40 Jahren. Für Anmeldung 

und Fragen bitte bei P. Schumacher melden: schumacher@kardinal-koenig-

haus.at oder +43 676 559 4886. 

 

Redaktionsschluss für das nächste Mitteilungsblatt ist am 16.3.2025 

https://www.kardinal-koenig-haus.at/


Fastensuppenessen 23. März 

 

SERCOLEDES – Frauen vernetzen und stärken 

 

Seit 50 Jahren setzt sich diese Organisation für Frauenrechte 

und Klimagerechtigkeit in Kolumbien ein. Mit dem Gedanken, 

dass Veränderung nur von unten kommen an, fördert SER-

COLEDES (Servicio Colombiano de Desarollo Social) durch 

Seminare und  

Workshops ein Netzwerk, um Frauen zu ermutigen, ihre Rechte 

einzufordern. Sie werden  

geschult und darin bestärkt, Friede, Wertschätzung und Bewahrung von Umwelt und  

Lebensraum für alle Menschen, ungeachtet ihrer sozialen und kulturellen Voraussetzungen, 

zu ermöglichen. 

„Buen Vivir“ –gutes Leben für alle! 

 

Am 3. Fastensonntag hören wir folgende Botschaft aus der Bibel: 

„Herr, lass ihn (den Feigenbaum) dieses Jahr noch stehen; ich will  

den Boden um ihn herum aufgraben und düngen. Vielleicht trägt er in Zukunft Früchte (Lk 

13, 8.9a)“. 

 

Beim gemeinsamen Fastensuppenessen können wir durch 

unsere Solidarität und finanzielle Spende den Boden bereiten, dass in  

Kolumbien das Netzwerk dieser Frauen gestärkt wird und Früchte trägt. 

 

In diesem Sinne: buena sopa! 

Maria Marschütz 

Exrzitien im Alltag 

entschieden leben– geh, wohin Dein Herz 

Dich trägt 

 

 

Herzliche Einladung zu einer besonderen Rei-

se! 

Exerzitien im Alltag unter dem Motto 

„Entschieden Leben: Geh, wohin das Herz Dich 

trägt“. Die  Veranstaltung besteht aus fünf 

Abenden, an denen wir uns mit verschiedenen 

Themen auseinandersetzen werden, die unser 

Leben und unseren Glauben bereichern. 

 

Termine: jeweils Donnerstag, 18:30 Uhr 

13., 20, und 27. März sowie 3. und 10. April 

Gemeinsam wollen wir uns auf den Weg ma-

chen und entdecken, wohin das Herz uns trägt. 

 

 

Anmeldung in der Pfarrkanzlei erbeten 

Wie angekündigt haben wir seit Kurzem eine neue E-Mail– Adresse für die 
gemeinsame Pfarre: pfarre@amlainzerbach.at 
Möchten Sie das Mitteilungsblatt per Mail erhalten? Dann schreiben Sie uns 
bitte einfach eine kurze Nachricht und wir nehmen Sie in unseren Verteiler auf  



 

Am 15. Februar haben unsere Erstkommunionskinder ihre Erstbeichte gefeiert. Als 

Erinnerung haben sie einen Stein bekommen. Anschließend gab es in den 7 Vorbe-

reitungsgruppen noch ein großes Fest. Erlösung darf man feiern. Die Kinder haben 

uns vorgemacht, wie einfach es sein kann. Falls Sie schlechte Erfahrungen mit der 

Beichte gemacht haben, dann dürfen wir ihnen sagen, dass das heute ganz anders 

ist. Die Kinder wurden eingeladen über ihr Leben zu sprechen. Anders ist das bei 

uns Erwachsenen auch nicht. Wir halten Jesus unser Leben hin und bitten um Ver-

gebung und Heilung für die Teile in denen wir schuldig geworden sind. Nicht mehr, 

aber auch nicht weniger. Ganz einfach und befreiend. Vielleicht wollen Sie die Fas-

tenzeit auch für eine Beichte nutzen. Herzliche Einladung. 

Kennen Sie dieses Bild? Es ist das Wandbild im Altarraum von St. Hubertus. Bei 

Messen können sie es bewundern. Falls wir einen freiwilligen Dienst einrichten 

können mit Auf- und Abschluss der Kirche, dann kann die Kirche auch tagsüber 

geöffnet sein. Melden Sie sich bei Interesse. Zurück zum Bild. Es wurde 1937 

von Karl Engel geschaffen. Zählen Sie die Apostel nach. Fehlt da nicht einer? 

Der Künstler wollte bewusst Judas nicht in der Kirche haben. Eine starke Aussa-

ge. Würden Sie das auch so machen? 


